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寻 “前世今生”， 觅 “备考之道”
———对 2018 年高考全国Ⅰ卷理科数学第 21 题的深度分析

■广东省信宜市信宜中学 林 生

从 2010 年至 2018 年的全国高考题来看： 函数与导数这
个是高考的 “重头戏”， 每年的分值都比较高， 几乎年年都以
“压轴题” 的身份出现， 给人很 “高深” 的感觉， 让人 “畏
惧” . 其实对于函数与导数这个压轴题， 我们只要多学会研究
题目的 “真谛”， 找到解题的思路和突破口， 那么我们便 “无
所畏惧” . 其实我们高考备考过程其实就是探索、 不断完善的
过程.在备考过程中， 我们要学会通过认真分析研究以前的高
考真题， 通过对真题的纵横分析以及对其内在的研究， 找出
其共性的东西， 找出其通性通法， 找到命题的趋势， 再加强
训练， 我们便可以实现 “通一明百”， 从而实现高效备考. 下
面结合今年全国Ⅰ卷理科数学高考题的第 21 题来分析， 通过
对本题的研究与分析来寻找它的 “前世今生”， 找到其 “源”
与 “流”， 从而找到这类导数压轴题的常规解法， 同时对此基
本类型进行变式拓展， 让考生从题中悟 “道”， 从而举一反
三， 开启思维， 纵横联系、 触类旁通， 另外还对函数与中常
规题型及常用到的一些解题方法和技巧来进行举例分析、 变
式和总结归纳， 让考生真正掌握处理函数与导数问题的实质，
熟练运用其技巧， 从而掌握这一类题型的基本方法和技巧，
最终得出 2019 年高考函数与导数发展的趋势， 探窥出函数与
导数优效备考的策略.

一、 真题回放
（2018 年全国卷新课标Ⅰ卷 （即广东高考） 理科数学第

21题） 已知函数 f（x）= 1
x -x+alnx．

（1） 讨论 f（x）的单调性；

（2）若 f（x）存在两个极值点 x1，x2，证明： f（x1）-f（x2）x1-x2
<a-2.

【分析】 本题第一问考查函数的单调区间,看起来熟悉常
规， 有利于思维的展开， 但该题把数学思想方法 （函数与方
程、 等价转化、 分类讨论） 和素养作为考查的重点， 抓住了
广东考生的 “软肋” （字母运算和分类讨论）， 直击其 “要
害”， 将字母运算、 分类讨论等融为一体， 是一道简约而不简
单、 深刻而不深奥的试题， 让考生在平平淡淡中考能力、 平
平实实中考思维、 稳扎稳打中见真功， 这十分符合新课标的
命题理念.加上该试题第 （2） 问和不等式结合在一起， 很多考

生由于 “畏惧” 的心理， 加上由于时间的限制， 很多考生在
这里如果没有保持 “清醒” 的头脑的话， 就会陷入 “卡壳”，
因此命题者把它作为压轴题也就不足为奇了.综合来看： 其实
本题只要认真分析， 找住问题的本质， 特别是本题的第 （1）
问， 应该有 “抢分” 的意识， 该问主要是考查考生分类讨论
的思想， 只要抓住问题的关键， 求导后分子是二次函数， 即

f ′（x）=- 1
x2 -1+

a
x = -x2+ax-1

x2 ， 但在这里考生很容易出错的是：

①会忽略函数 f（x）的定义域是（0，+∞）， 这会使学生容易出

错； ②求导容易求错， 会出现 f ′（x）=lnx-1+ a
x 或 f ′（x）= 1

x2 -1+

a
x = -x2+ax-1

x2 的错误； 以上两种都是由于粗心或者不小心导

致出错.但只要我们注意定义域和求导不求错， 对求导后的分
类讨论标准 （分类讨论的思想方法： 就是当问题所给的对象
不能进行统一研究时， 就需要对研究对象按某个标准分类，
然后对每一类分别研究得出第一类的结论， 最后综合各类结
果得到整个问题的解答， 其实质是 “化整为零， 各个击破，
再积零为整” .在分类讨论时， 要注意： ①分类对象确定， 标
准统一； ②不重复， 不遗漏； ③分层次， 不越级讨论.） 把握

到位， 第 （1） 问就可以 “迎难而解”， 即求导 f ′（x）=- 1
x2 -1+

a
x = -x2+ax-1

x2 可知不用再讨论分母， 只需判断分子的情况即

可， 而分子是-x2+ax-1， 是典型的二次函数， 因此可设 g（x）
=-x2+ax-1， 只需判断 g（x）=-x2+ax-1在 （0，+∞）上的根的情况
即可.而对于函数 g（x）=-x2+ax-1的图像开口向下， 又恒过定点
（0， -1）， 所以这时问题变得很简单了， 只需判断 驻=a2-4 的
情况.即只需研究 驻=a2-4≤0和 驻=a2-4>0两种情况， 懂得这样
分类讨论的话， 一切问题都变得简单很多了.而对于第 （2） 问
涉及到证明不等式的问题， 其实常规的方法无非是两种处理
方法： ①构造一个新的函数来处理； ②将问题进行转化， 转
化为可以用我们所学的知识来处理.但不管用上面的哪种方法
来处理， 都少不了将条件 “函数 f（x）存在两个极值点 x1， x2”
具体化， 并且要学会找出隐含在里面的条件 “x1x2=1”， 只有
懂得把这些隐含条件找出来， 才可以更好地出来该类题型. 这
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